平成　　年　　月　　日（　　）

道徳　本日のテーマ～より高い目標を目指す・希望と勇気をもって着実にやり抜く強い意志

　　　ザ☆スター「プロテニスプレーヤー クルム伊達公子」を視聴して

プロテニスプレーヤー・クルム伊達公子選手の活躍が注目を集めています。現在40歳のクルム伊達選手。20代半ばでシングルスランキング世界４位まで上りつめながらも、26歳の時にコートを去りました。誰もが惜しんだその早すぎる引退から何と11年後の2008年、クルム伊達選手は現役に復帰します。あまりにも長すぎるブランクに活躍を危ぶむ声もありましたが、復帰第1戦から快進撃が始まります。国際大会で上位入賞を何度も果たし、20歳も年下の世界のトップ選手と互角にプレーしている、というから驚きます。本日視聴する番組は、クルム伊達選手のこれまでの歩みと、インタビューを伝えるものです。クルム伊達選手とはどんな人なのでしょうか。どのような思いで現役復帰を果たし、戦いに挑んでいるのでしょうか。さっそく番組を視聴してみましょう。

１．あなたはクルム伊達公子選手を知っていましたか。（近いもの１つに○をつけてください）

　ａ．知っていて興味もある　　　　ｂ．名前を聞いたことがある　　　ｃ．知らなかった

2． 番組を視聴し、特に印象に残った場面・印象に残ったことを書いてください。

3． クルム伊達選手が引退してから11年もたって現役に復帰したのはなぜだと思いましたか。番組をして考えたことをいくつでもあげてください。

4． 11年ぶりに公式戦のコートに立ち、20歳年下の高校生と対戦したクルム伊達選手はどんな心境だったでしょうか。その時のクルム伊達選手の心境を想像し、書いてください。

5． クルム伊達選手のすごいな・立派だな、と思ったことをいくつでもあげてください。

６．クルム伊達選手の次の言葉が印象的でした。「常にチャレンジし続けるのは楽しいこと」「一歩踏み出す勇気をみんなにも持ってもらいたい」。そこであなたに質問です。
　１）あなたが今チャレンジしていることは何ですか。なるべくたくさんあげてみましょう。

　２）あなたが今後チャレンジしたいことは何ですか。なるべくたくさんあげてみましょう。

3） チャレンジすることに対して、今の自分に必要なこと・必要な姿勢は何でしょうか。これまでの自分を反省し、自分を励ますつもりでいくつでも書いてください。（ぜひ実行していきましょう！）

　　年　　組　　　番[氏名]　　　　　　　　　　　　
