平成　　年　　月　　日（　　）

道徳　本日のテーマ～父母、祖父母に対する敬愛の念・家族の一員としての自覚

　　cool Japan・発掘！かっこいいニッポン「お母さん」を視聴して
５月の第２日曜日（今年は８日）は母の日です。そこで本日のテーマは、お母さん、です。自分を産み、育ててくれたお母さんへの感謝の気持ちは誰もが抱くゆるぎないものです。ですが、親への反抗期といわれる時期にさしかかっているみなさんのことです。両親の、母親への思いや接し方も微妙に変化しているかもしれません。本日視聴する番組は、日本のお母さん、そしてお母さんと家族とのあり方を外国人が議論する内容です。日本のお母さんは、日本の家族とお母さんとの関係は、外国のみなさんにどのように映るのでしょうか。自分のお母さんのこと、そしてお母さんへの態度や接し方を思いながら番組を視聴してみましょう。

１．まずは番組で紹介された日本のお母さんの口ぐせベスト３についてです。あなたのお母さんはその言葉を発することが多いですか。あてはまるところに○をつけてください。

　・「疲れた 疲れた」――― ａ．とても多い　ｂ．やや多い　ｃ．ときどき言う　ｄ．ほとんど言わない

　・「早くしなさい」 ――― ａ．とても多い　ｂ．やや多い　ｃ．ときどき言う　ｄ．ほとんど言わない

　・「勉強しなさい」 ――― ａ．とても多い　ｂ．やや多い　ｃ．ときどき言う　ｄ．ほとんど言わない

２．番組の外国人の議論を聞き、日本のお母さんは外国のお母さんとくらべてどんな違いがあると感じましたか。日本のお母さんにはどんな特徴があると感じましたか。いくつでもあげてください。

３．番組を視聴しての感想や、番組を視聴して知ったこと・考えたことなどを書いてください。

４．あなたとお母さんのことを振り返ってみましょう。

　１）お母さんに感謝していることやありがたいと感じていることをなるべくたくさんあげてみましょう。

　２）お母さんが苦労していることや大変そうだと感じることは何ですか。いくつでもあげてください。

　３）お母さんへの感謝の気持ちをあなたは表していますか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

　　ａ．言葉や手紙などでありがとうの気持ちを伝えている。

　　ｂ．ありがとう以外の言葉（ご飯がおいしい、など）で感謝の気持ちを伝えている。

　　ｃ．お手伝いなど行動で感謝の気持ちを伝えている。

　　ｄ．それ以外の方法で感謝の気持ちを伝えている。→それは何ですか。[                             ]

　　ｅ．何もしていない。

　４）あなたとお母さんの関係は良好ですか？（１つに○をつけてください）

　　ａ．良好　　ｂ．比較的良好　　ｃ．どちらともいえない　　ｄ．あまり良くない　ｅ.良くない

　５）お母さんに対する今の気持ち、または、お母さんとの関係について考えたこと・反省したこと・今後はこうしたい、ということなどを書いてください。
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