平成　　年　　月　　日（　　）

道徳　本日のテーマ～より高い目標を目指す・希望と勇気をもって着実にやり抜く強い意志

　課外授業「本当の強さって何だろう？～柔道家 鈴木桂治」を視聴して

柔道家の鈴木桂治選手を知っているでしょうか。2004年アテネオリンピック柔道100kg超級で金メダルを獲得し、2008年北京オリンピックでは選手団主将として大いに期待され試合に臨むも、１回戦で敗退し、多くのファンをがっかりさせました。そのあと鈴木選手は引退を考えるも、今はロンドンオリンピックを目指して奮闘を続けています。その鈴木選手が母校の小学校を訪れ、授業を行いました。授業のテーマは、「本当の強さ」。鈴木選手はどんな授業を行い、何を伝えようとしたのでしょうか。さっそく番組を視聴し、本当の強さとはどういうことなのか考えてみることにしましょう。

１．あなたは鈴木桂治選手を知っていましたか。（近いもの１つに○をつけてください）

ａ．オリンピックのこと等知っていた　　　ｂ．名前・顔を知っている程度　　ｃ．知らなかった

2． 番組を視聴し、特に印象に残った場面・印象に残ったことを書いてください。

3． 鈴木選手はあえて北京オリンピック１回戦で敗退した場面をみんなに見てもらいました。鈴木選手はどんな思いでこの場面を見てもらったのでしょうか。鈴木選手の思い、またはあなたの感想を書いてください。

４．「自分の弱さ」作文発表の場面で、最初の女子が発表を拒否すると、続けて女子が発表をいやがりました。このことは、この年頃の子どもの「弱さ」であるように思いますが、あなたは何を感じたでしょうか。この場面に対するあなたの感想や考えたことを書いてください。

5． 鈴木選手が伝えたかった「本当の強さ」とはどういうことでしょうか。番組から伝わったことを書いてください。

６．ここで考えてみましょう。「強そうだけれども、それは本当の強さではない」とはどんなことでしょうか。いくつでもあげてください。

７．克服したい自分の弱さは何でしょうか。いくつでもあげてみましょう。
　　　（少しずつ克服していけることを願っています！）
８．あなたは本当の強さとはどういうことだと思いますか。または、強さについて考えたことを書いてください。

　　年　　組　　　番[氏名]　　　　　　　　　　　　
