平成　　年　　月　　日（　　）

道徳　本日のテーマ～より高い目標を目指す・希望と勇気をもって着実にやり抜く強い意志

　道徳ドキュメント「“自分”に挑む～車いすテニス 国枝慎吾」を視聴して

錦織圭選手の活躍で注目される日本のテニス界ですが、錦織選手とともに世界で知られるのが車いすのテニス選手・国枝慎吾さんです。世界の車いすテニス界で、なんと４年連続世界ランキング１位を維持、４年前の北京パラリンピックでは金メダルを獲得、シングルスでメジャー大会24勝の男子世界歴代最多記録をもつ、というから驚きです。国枝選手は身体障害者スポーツでは珍しく、プロ選手として活躍しています。これほどの実績を誇る国枝選手とはどんな人なのでしょうか。どんな思いで大会に挑んでいるのでしょうか。本日は、国枝選手を紹介する番組を視聴します。国枝選手の言葉や姿勢から多くのことを学び、新年度の希望と目標に向けての姿勢を確認する時間にしましょう。

１．あなたは車いすテニス・国枝慎吾選手のことを知っていましたか。（１つに○をつけてください）

ａ．テレビで何度か見て知っていた　　ｂ．名前や評判を聞いたことがある　　ｃ．知らなかった

2． 国枝選手が車いすでテニスをする様子が紹介されました。そのプレーを見ての感想を書いてください。

3． 国枝選手の姿や言葉で印象に残ったことを書いてください。

4． 国枝選手のすごいな・りっぱだな、と思ったことを、いくつでもあげてください。

５．国枝選手が世界のトップクラスでがんばり続けることができるのはなぜだと思いましたか。その理由をいくつでもあげてください。

6． 国枝選手の姿から学んだことや・自分にとって大切だと思ったことを書いてください。

7． 「“自分”に挑む」気持ちで今年度の希望や目標を確認しましょう。あなた自身のことや、生活面など以下の項目について、今年度はこうなりたい・こうしたい、という目標を書きましょう。（ぜひ強い気持ちで実現させましょう！）

項目
今年度の希望・目標～今年度はこうなりたい・こうしたい

自分自身のこと（性格や対人関係など）


生活面


学習面


部活動（習い事）など


　　年　　組　　　番[氏名]　　　　　　　　　　　　
