平成　　年　　月　　日（　　）

道徳　本日のテーマ～自己の向上を図る・個性を伸ばして充実した生き方を追求する

　　　　　　　　カラフル！「ぼくはあわびをとる！」を視聴して

　いよいよ夏休みです。特技をみがき、趣味を楽しむなど、大いに個性を伸ばせる時です。新たなことにチャレンジするにも良い機会です。たくさん持てる自分の時間を有意義に過ごしたいものです。そこで本日は、昨年夏休みの小学生のチャレンジを追った番組を視聴します。四国徳島県の漁村に住む小学５年生拳士（けんし）くん。海士（あま）である両親のたくましい姿にあこがれ、夏休みに計画したのが、ぼくも海底のあわびをとる、という目標です。ところが、拳士くんは泳ぎが苦手…。さて、拳士くんは夏休みの大目標を実現できたのでしょうか、というお話です。夏休みの貴重な時間があなたを待ち受けています。夏休みの目標や有意義な過ごし方を考えながら番組を視聴しましょう。
１．番組を視聴し、印象に残ったことや印象に残った場面を書いてください。

２．拳士くんについて、次の質問に答えてください。

　１）拳士くんは、なぜあわびをとる、という目標を立てたのでしょうか。番組から伝わったその理由をいくつでもあげてください。

　２）あわびをとる、という目標をやめようとした拳士くんでした。思い直してやめずにがんばったのはなぜでしょうか。その理由をいくつでもあげてください。

　３）あわびをとれたことで拳士くんは何を学んだと思いますか。または、拳士くんの本当の目標は何だったのでしょうか。映像から伝わったことを書いてください。

３．拳士くんの夏休みのチャレンジを視聴し、あなたは何を考えたでしょうか。または、心に残ったことを書いてください。

４．夏休みは、個性や特技・才能を伸ばすために有意義な時間を過ごしたいものです。そこで質問です。

　１）夏休みをどう過ごしたいですか。過ごし方や時間の使い方など、目標を書いてください。

　２）逆の質問です。こういう過ごし方はしたくない、というあなたが考える悪い例をいくつでもあげてください。（そうならないように気をつけましょう）

　３）夏休みに実行・実現させたいことを１つ（以上）あげましょう。（ぜひ実現させましょう！）

　　年　　組　　　番[氏名]　　　　　　　　　　　　
